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T
Odsek za kozne bolesti, kao sluzba Opéte bolnice u Prokuplju, pruza svoje usluge pacijentima
u renoviranom i adaptiranom prostoru u krugu bolnice.

U pogledu prostora i opreme odsek raspolaze sa dve odvojene ordinacije i salom za terapije i
intervencije.

Pored specijalisti¢kih pregleda u prepodnevnoj i popodnevnoj smeni, primenjuju se:

-krioterapija te€nim azotom

-biostimulativna laser terapija

-svetlosna terapija bioptron lampom

-elektrohirurSke procedure elektrokauterom

-intervencije obrade i nege rana kod proSirenih vena, kao i povrsinskih opekotina na koZzi.
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Tri lekara specijaliste dermatovenerologije i pet medicinskih sestara organizovano rade u 2
smene: od 7 do 14 i 14 do 21h, radi se i subotom.
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U odseku za kozne bolesti uvedena je nova metoda - DERMOSKOPIJA. Ministarstvo
zdravlja je odobrilo spr ovodenje ove metode, koja je od izuzetnog zna¢aja u ranom
otkrivanju malignih melanoma i drugih koznih tumora.

Za potrebe preventivnih pregleda, kao i svih “sumnjivih” promena na kozi, iz sopstvenih
sredstava bolnice kupljena je oprema najnovije generacije u vrednosti od oko 1,2 miliona
dinara.

ZBOG CEGA SU POTREBNI PREVENTIVNI PREGLEDI?

Dermoskopija je neinvazivna dijagnosticka metoda za identifikaciju brojnih koznih promena.
ZahvaljujuCi uvecanoj slici koze, ona omogucéava uocavanje detalja koji nisu vidljivi golim okom
a koji su klju€ni za razlikovanje pigmentnih i nepigmentnih promena, pra¢enja mladeza i rano
dijagnostikovanje melanoma.

Faktori rizika u nastanku zloéudnih tumora koze:

- spoljasnji-povecéana izlozenost UV zracima tokom duzeg perioda

- unutradnji-naslede i tip koze
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Ukoliko pacijent prilikom samokontrole svoje koze uo€i pojavu novih pigmentnih promena ili
promene u vec postojeCem mladezu, nuzan je pregled dermatologa.

Sedam klinickih znakova koji ukazuju na promenu u postoje¢em mladezu su:

- promena veli¢ine- rast

- promena oblika

- promena boje

- inflamacija
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- pojava kruste i krvarenje

- promena u senzibilitetu

- pre¢nik veci od 7 mm

Ukoliko pacijent ima veliki broj mladeza, nemogucée je uzeti biopsiju svake lezije.
Dermatoskopijom se moze brzo i neinvazivno pratiti svaka sumnjiva promena, a fotografija
sacCuvati u bazi podataka svakog pacijenta.

Dermoskopija moze pomodéi u dijagnostikovanju atipi¢nih nevusa, plavih nevusa, seboroi¢nih
keratoza, pigmentnog bazocelularnog karcinoma, hemangioma, parazitoza i drugih promena na
koZi kao i koznim derivatima (dlaka i nokti).
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Predvideno je i osavremenjivanje opreme nabavkom uredaja za terapiju radiotalasima (elektr
ohirurSka procedura), elektroforezu i
dijamantsku dermoabraziju

U cilju unapredenja kvaliteta rada redovno se prate stru¢na desavanja i najnovija dostignuca
kroz KME (kontinuirane medicinske edukacije), seminare, sipmpozijume i strucne sastanke.

Strucni razvoj bi trebao da se odvija i u pravcu stalnog stremljenja za objektivnim dijagnostickim
postupcima u radu - WOOD lampa za dijagnostikovanje gljivicnih oboljenja na kozi i glavi -
nezamenljiva i u pracenju terapijskog efekta antimikoticima, relativno Cest problem u decijoj
populaciji, kao i direktan mikroskopski pregled koze, dlake
i nokta na prisustvo gljivicnih elemenata.
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