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Komisija za zaštitu od bolničkih infekcija Opšte bolnice “Dr Aleksa Savić”pored redovne
godišnje analize rada, donela je i nekoliko preporuka sa ciljem preveniranja bolničkih infekcija.

  

Kod pacijenata na hemodijalizi, koji su inače imunokompromitovani usled osnovne bolesti,
uvesti u primenu PRO HD set, za svakog pacijenta ponaosob prilikom uključenja i isključenja na
sistem za hemodijalizu.

  

Prohodnost centralnog venskog katetera održavati antikoagulantnim preparatom Citralog.
Citratna kiselina koja je osnovna supstanca ovog preparata osim antikoagulantnog ima i
baktericidni efekat, za razliku od heparina.

  

Preporuka Komisije je da se Citralog koristi za održavanje prohodnosti intravenskih kanila
uopšte.

  

Posebna pažnja posvećena je pojavi Clostridium Difficile (CD) enterocolitisa.      

  

  

  

Kolitis izazvan ovim agensom, ako se na vreme ne prepozna, završava se letalno. Sojevi koji
produkuju toksine u najvećem broju slučajeva prouzrokuju oboljenja intestinalnog trakta
hospitalizovanih bolesnika. Bolest se obično javlja nakon davanja antibiotika u cilju lečenja
infekcije izazvane nekom drugom bakerijskom vrstom. Na takvom terenu mogu izazvati dijareje
različite težine, sve do po život opasnog pseudomembranoznog kolita.
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Spore ove bakterije se u bolnicama najčešće prenose preko kontaminiranih površina prostorija,
predmeta i ruku medicinskog osoblja.

  

Rutinskom analizom – koprokulturom, Clostridium Difficile se ne detektuje.

  

Zaključak Komisije je da se u najkraćem vremenu Mikrobiologija osposobi tehnički i stručno za
izolaciju CD.
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